PACKLISTE FUR UNSEREN URLAUB

ANZTEHSACHEN

Bodys

leichte Baumwollhemden/-kleider
Shorts

Z dunne, lange Hosen

Socken

Badehose bzw. —anzug
Sonnenhut mit Nackenschutz
Sonnenbrille (z.B. von dm oder
BabyBanz mit Bandchen)

KULTURKRAM

Babyhaarburste, -kamm
Babywaschgel und -shampoo
Babycreme/-lotion
Zahnburste und —pasta
Windeln und Feuchttucher
Wickelunterlage
Windelbeutel/Mullbeutel
Schwimmwindeln
Kapuzenhandtuch oder Bademantel
Reisehaarfon
Reisewaschmittel

QUIPMENT

Lieblingsschmusetier (gut drauf aufpassenl)
Moskitonetz fur KiWa/Buggy
UV-Sonnensegel fur Kiwa/Buggy

Babyphon (far ruhige Abende)
(Wasser-)Spielzeug

Schwimmflagel je nach Alter (z.B. Bema)
Moltontucher (konnen gut nass gemacht
werden und dann das Baby kuhl halten)
kleiner aufblasbarer Babypool (z.B. Decathlon)
Strandmuschel (z.B. Helios von Outdoorer, hat
kompaktes Packmar)

bei Bedarf: Reiselaufstall und Reisehochstuhl
(eigentlich nicht notig)

je nach Unterkunft: Reisebett

Bettlaken

Autositz bzw. Maxi Cosi (als Sperrgepack
aufgeben, meist preiswerter als mieten)
Reisefuhrer und Insiderreisetipps (ausgedruckt
z.B. von einem Reisebericht aus dem Internet)
Adressen vor Ort von Kinderarzten
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RETSEAPOTHEKE

ooooooo od

Muckenschutz ab 6 Monate (z.B. Doctan)
Sonnenmilch LSF 50, rein mineralisch (z.B.
Bubchen, Alverde, Hipp)

Babylax

Schmerzzapfchen

Babylax bei Verstopfung

Oralpadon bei Durchfall
Fieberthermometer

Pflaster

Desinfektionsmittel

ESSEN/VERPFLEGUNG
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Miniglaschchen mit Gemuse (z.B. von Alnatura
als Notreserve|

Quetschfruchte mit Loffelaufsatz (z.B. Freche
Freunde), ebenfalls als Notreserve

Milch- und Breipulver

Snacks, wie Dinkelstangen oder Maiskringel
kleinen Vorrat an Babywasser (je nach Situation
vor Ort)

mikrowellengeeignet Breischale (an Bord
praktisch)

Zipp-off-Beutel (sind praktisch fur alles)
Spulmittel, Spullappen

evtl. Reisewasserkocher oder Tauchsieder
Thermoskanne

Flaschchen

Milchpulverportionierer

Schnullerdose zum Sterilisieren in der Mikrowelle
kleine Tupperdose fur Gemuse oder Obst

HANDGEPACK
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Flaschchen mit Milch und/oder \Wasser
Snacks

Breiglaschen (alles in Zipp-off-Beutel, TL)
Windeln, Feuchttucher, Wickelunterlage,
Windelbeutel

Reisepass fur das Baby

Flugunterlagen

SONSTIGES:



